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O tempo e o inconsciente freudiano

A tese freudiana salientando que o inconsciente ndo reconhece o
tempo
levanta a questdo fundamental de sua representacdo pelo sujeito, a forma
como a psicandlise resolve em sua doutrina esta auséncia e quais séo suas
implicacdes para a praxis. De fato, sem a referéncia ao tempo no
inconsciente, como a prdtica analitica poderia ser encarada?

Observemos inicialmente que, se de um lado o inconsciente freudiano
ndo inclui a medida do tempo, ele constitui, contudo, a mola de sua
representacdo possivel pelo sujeito. A questdo &, pois, saber por qual
mecanismo o inconsciente pode, entretanto determinar o tempo. Existe em
Freud uma concepcdo que atravessa sua obra e tenta responder a esta
pergunta. No texto "Formulacdes sobre os dois principios do curso dos
acontecimentos psiquicos", ao postular que o aparelho psiquico ndo se reduz
ao principio de prazer-desprazer, ele coloca a necessidade da exigéncia de
adaptacdo. Isso implica a instauracdo do principio de realidade que faz
objecdo a satisfacdo continua, introduzindo uma demora ligada ao momento
oportuno para consegui-lo. Freud infroduz, entdo, a idéia de uma
periodicidade sem, com isto, postular que ela depende do inconsciente. Com
efeito, os drgdos dos sentidos, voltados para o exterior, ddo lugar a uma
atividade peridédica da consciéncia introduzida por um sistema de marcas que
ritmam o aparelho
psiquico.

Freud introduz assim a nocdo da suspensdo da descarga motora, um
adiamento ligado & prova da realidade, condicionando uma atividade
independente, a da fantasia. Pode-se, entdo, deduzir a instauracdo da marca
do tempo a partir da confrontacdo com a experiéncia efetiva - mecanismo
do Eu-realidade - e, ao mesmo tempo, de um resto que resiste ao tempo da
realidade, a fantasia. A partir dai, conviria perguntar, segundo esta
concepcdo, se, na falta da nocdo de tempo no inconsciente e na falta da
captura pelo principio de realidade, o tempo do sujeito ndo seria a regulagem
operada pelo tempo da
fantasia. E o que Freud aqui parece sugerir, e desenvolveremos as razdes que
nos permitem sustentar esta proposta. Freud é formal: "Mas que ndo nos
deixemos nunca levar a infroduzir o estaldo de realidade nas formacodes
psiquicas recalcadas; correriamos o risco de subestimar o valor das fantasias



na formacdo dos sintomas" (1). De fato, a fantasia resiste ao desgaste do
tempo.

Esta € arazdo da objecdo de Freud a filosofia e, mais particularmente,
a Kant. Este, ao fratar da sensibilidade de nossas infuicdes, aborda a maneira
como somos afetados por objetos e afirma que o espaco e o tempo sGo
formas puras a priori da sensibilidade. O tempo é concebido, portanto, como
a priori, em outros termos, ele ndo deriva de uma experiéncia, mas a
condiciona. A tese segundo a qual o principio de prazer funciona como um
operador que regula, mesmo que de forma automatica, o escoamento dos
processos psiquicos, implica que o tempo ndo € uma forma necessdria de
NOssSO
pensamento, como o pensava Kant, e permite a Freud concluir guanto a
infemporalidade dos processos psiquicos inconscientes (2). Freud retoma este
debate com a filosofia quando afirma: "constata-se também com
estupefacdo que ele (0 isso) constitui a excecdo a tese dos fildsofos segundo a
qual o espaco e o tempo sdo formas necessarias de Nossos
atos psiquicos” (3). Dai por que Freud pdde formular que nossa representacdo
do tempo - ligada a consciéncia - € abstrata; imagindria, diriamos com Lacan.
Efetivamente, o que ndo é abstrato na psicandlise e, ao contrdrio da filosofia,
€ que ndo hd ordenacdo temporal dos fendmenos psiquicos e que o tempo
em nada os modifica. Isto se traduz por um fato clinico notdvel, sublinhado por
Freud: as representacdes recalcadas se comportam, décadas depois, como
se elas tivessem acabado de se produzir. Desde j&, uma conclusdo se impode,
permitindo responder a eterna pergunta dos analisantes: "Serd que aquilo que
mudou para mim a partir da andlise ndo seria tdo-somente um efeito do
tempo?" Poderiamos deduzir que a resposta de Freud seria clara: "'ndo, caro
senhor, ndo existe cura espontdnea de uma neurose". Isto repousa sobre uma
afirmacdo explicita em seu texto sobre "O inconsciente”, no qual caracteriza o
processo primdario, que regula o funcionamento do inconsciente, pela
auséncia de contfradicdo e pela infemporalidade (4). O tempo ndo ordena os
fendmenos inconscientes, fampouco o escoar do tempo os modifica. E isto
deve completar-se pela formulacdo freudiana muito mais tardia e explicita
sobre "a inalterabilidade do recalcado que permanece insensivel ao tempo”
(5). Nem por isso a questd@o que incide sobre o fator tempo e sua incidéncia,
ao mesmo tempo nas manifestacoes sinftomdaticas e no processo de cura, fica
incontorndvel antes e durante a andlise.

Notemos, alids, uma primeira conseqUéncia para a direcdo da andlise.
Trata-se, segundo Freud, de despojar a representacdo de seu investimento de
energia, de modo que ela seja reconhecida como pertencendo ao passado a
ponto de ele afirmar: "nisso repousa em boa parte o efeito terapéutico do
tratamento analitico” (6). Entretanto, aqui Freud conclui que € o sistema de
percepcdo, através dos tfracos mnésicos da experiéncia, que fornece ao Eu
(Moi), ao introduzir um prazo de frabalho ao pensamento, a origem da
representacdo do tempo. O Eu (Moi) é, sem duvida, determinante na relacdo
do sujeito com o tempo, mas a afirmacdo de Freud € que o Eu (Moi), mais que



senhor, € servo, e servo de trés senhores: a realidade externa, o Supereu e o
Isso. Em outros termos, ele ndo elimina sua proposicdo que afirma ser o
inconsciente que estd na origem do tempo do sujeito. E visivel quando Freud,
em sua Nota sobre o "Bloco mdgico", compara este Ultimo ao funcionamento
do aparelho psiquico e enuncia a hipdtese de que o inconsciente exerce seu
efeito sobre o sistema preconsciente-consciente de forma descontinua. De
maneira andloga ao Bloco mdgico no qual a interrupcdo da inscricdo provém
do exterior, hd um funcionamento peridédico do aparelho psiquico como efeito
de uma excitabilidade periddica do sistema perceptivo pelo inconsciente.
Freud conclui da seguinte maneira: “eu supunha, além disso, que essa forma
de trabalho descontinuo do sistema PC-Cs estava na base do surgimento da
representacdo do tempo” (7). Duas perspectivas se destacam em Freud. De
um lado, o tempo estd ligado ao modo de trabalho do sistema de percepcdo
que fransmite ao Eu (Moi) a representacdo do tempo. Neste sentido, o tempo
do sujeito estd sempre ligado ao tempo do outro. Por outro lado, o
inconsciente participa por seus efeitos da localizacdo temporal do sujeito pelo
retorno periédico dos restos mnésicos.

Observemos que essas duas perspectivas encontram como ponto de
quiasma a concepcdo freudiana da fantasia, ao mesmo fempo como
interpretacdo do desejo do Outro, mas também infroduzindo uma fixidez na
relacdo do sujeito com o mundo, que ndo € alterada pelo tempo nem
mesmo pelo tempo do reldgio bioldgico. Assim, contra o discurso comum que
diz ao sujeito "tens a idade de tuas artérias”, o sujeito continua insensivel, ele
tem a idade de sua fantasia.

Ao lado do tempo ligado ao sistema de percepcdo e do tempo ligado
ao retorno das representacdes inconscientes, haveria uma terceira
perspectiva freudiana ligada ao tempo que se deduz de sua teoria da
angUstia como sinal. A omissdo da angustia no evento traumdatico (8),
corresponde sua emergéncia como preparacdo, espera, tentativa de
mediacdo em face do perigo, quer seja pulsional, portanto, do lado do sujeito,
quer esteja ligada ao desejo do Outro. A angustia pode introduzir, assim, o
sujeito no tempo que ndo é mais indeterminado.

Uma questdo central permanece depois da obra de Freud: qual seria a
incidéncia de uma prdtica no nivel do tempo do sujeito que ndo exerce seu
efeito precisamente no nivel do trabalho de sua representacdo consciente?
Pois € s6 articulando o tempo e o inconsciente que uma prdtica pode ser
analitica. Ou seja, isso equivale a exigir pelo menos que esta pratica seja
capaz de dar conta das condicdes de parada da repeticdo.

O tempo e o sinfoma
O discurso analitico evidencia o cardter sintomdtico da relacdo do

sujeito com o tempo e das variantes conforme as estruturas permitam isolar
assim solucdes que intfegrem a dimensdo do tempo.



A incerteza quanto ao tempo, prépria do inconsciente, o obsessivo
acrescenta uma paixdo, a de seu ndo-reconhecimento sistemdtico ou, como
diz Freud, "aversdo diante da precisdo do tempo" (?), que se traduz pelo efeito
de procrastinacdo. O que se torna caracteristico € uma oscilagcdo na
temporalidade entre a suspensdo e a impulsdo. Em outros termos, o obsessivo
tenta apagar os signos do tempo que lhe vém do Outro ou que insidiosamente
mMarcam seu corpo, pois acerta seu reldgio pela hora da morte do Outro. S6
gue o ciclo pulsional faz, nGo raro as vezes de despertador, o que se traduz
pela compulsdo na acdo.O que a clinica do obsessivo demonstra é a
incompatibilidade entre a assuncdo de um desejo - No que ele se mostra
impotente - e ser dono do tempo, que € aquilo a que ele se dedica. A ponto
de Lacan ter feito da subjetivacdo da morte uma das condicdes para fixar a
finalidade de uma andlise. Quanto mais o sujeito acreditar em sua finitude,
mais se verd confrontado com a opc¢do radical de seguir seu desejo e mais
poderd assumir a relacdo com o ato. Observemos desde j& que a incerteza
infroduzida pelo inconsciente quanto a temporalidade ndo encontra sua
resolucdo na decifracdo inconsciente, ainda que esta seja uma condicdo
necessaria. Trata-se antes de produzir a viragem pela qual o sujeito passa a
certeza do ato.

A clinica dos sujeitos histéricos o demonstra de outra forma. Freud o
percebeu muito cedo: "Elas sofrem de reminiscéncias”. Elas resistem ao tempo
pela "forca do passado”, dai por que Lacan pdde lembrar que para Freud ndo
se trata de memoaria biolégica, "'mas de rememoracdo” (10). A teoria
freudiana da fixacdo se verifica no caso da histeria pelo amor ao pai morto.
Ela ndo se comporta como o obsessivo que faz como se a morte ndo existisse,
antes ela se protege do desejo no sentido genitivo-objetivo, pela escolha do
parceiro morto. Contudo, ndo € a nostalgia do tempo passado que
condiciona sua posicdo, mas a recusa a se preparar para chegar a hora da
verdade para um homem.

Quanto ao sujeito psicodtico, se muitas variantes ddo conta da relacdo
como
tempo, todas elas nos levam de novo a relacdo do sujeito com a fantasia.

O melancdlico estd fora do tempo. Ele estd na hora emrelacdo ao
processo que nele se desenrola, do qual é objeto de acusacdo e que
prescinde de qualquer verificacdo. Mas ele estd na hora em relacdo & sua
fantasia: a partir do momento em que cessa o delirio de indignacdo, o tempo
se comprime, € o sujeito torna-se o tfempo do objeto. Se o sujeito se reduz a
sua identificacdo ao objeto, é a fulguré@ncia da passagem ao ato que fica
assegurada. A eternizacdo do debate em torno de sua indignidade e de que
se faz o objeto se inverte em uma precipitacdo que o faz sair da cena.

De modo mais geral, a fantasia ndo garante sua funcdo de mediacdo
na
psicose, o que Lacan demonstra no “Homem dos lobo”, a ponto de postular
que
neste caso existe uma anulacdo do tempo para compreender. Trata-se de



uma
pura fantasia na qual o instante de ver se colapsa com o momento de
concluir. Isto para mostrar a impossivel subjetivacdo da cena traumdtica e seu
correlato: toda uma vida devotada a contar ao mundo sua experiéncia com
a psicandlise. Demonstra-se aqui o cardter crucial do tempo para
compreender

requerido para a elaboracdo e aceder a uma conclusdo. Na falta do tempo
de

elaboracdo, resta ao sujeito o recurso a um desejo cuja mola ndo € a falta a
ser, mas sustentado pelo Eu (Moi). E uma forma clinica que ilustra a férmula de
Lacan: o "Eu (Moi) € a metonimia do desejo” (11). A auséncia do ponto de
estofo se tfraduz por um

tempo sem balizas, e o desejo se reduz A sua expressdo narcisista.

O inconsciente historia

E de fato a tese que Lacan propde j& em "Funcdo e campo da fala e
da linguagem", que diz respeito ao procedimento que supre o déficit de
referéncia ao tempo: "a fala plena reordena as contingéncias passadas,
dando-lhes o sentido das exigéncias que estdo por vir' (12). Uma concep¢do
do tempo ja estd aqui presente; ela se articula em relacdo ¢ dialética e faz do
alvo da andlise o surgimento de uma fala verdadeira, o sujeito realizando
assim sua histéria numa relagcdo com um futuro. Esta proposta concernente ao
tempo desvaloriza a exatiddo dos fatos biograficos e do tempo para privilegiar
as viragens histéricas, a partir de "perfazer a historizagcdo atual dos fatos" (13). O
inconsciente € um fato de histéria, e a andlise vai privilegiar a verdade e o
tempo intersubjetivo como estrutura da acdo humana. O tempo, com efeito,
infervém na solucdo do desejo para um sujeito e ndo se desconecta da
relacdo com o Outro. Basta entender o que € um tempo sem Outro, como a
experiéncia do esquizofrénico o mostra. A cadeia
significante quebrada se traduz pela infinitude de seqUéncias iniciadas sem
gue nada venha pontuar, fornecendo um ponto de conclusdo nem que seja
provisorio. A experiéncia analitica pde em evidéncia a impossibilidade de
regular o tempo. Tudo estd sempre recomecando sem que nada se
sedimente.

O parandico, ao contrdrio, mostra uma solucdo que implica o tempo,
mas que
exige também a acomodacdo ao Outro. E o que a férmula de Lacan, a
respeito
de Schreber, demonstra: "Sem duvida, a predicdo do inconsciente advertiu
bem
cedo o sujeito que, ndo podendo ser o falo que falta & mae, resta-lhe a
solucdo de ser a mulher que falta aos homens'. E mais adiante: "essa solucdo,
contudo, era entdo prematura".



Os efeitos dessa solucdo ocorrida demasiado cedo sdo a mola de todas
as manifestacodes psicoticas nesse caso: passagem ao ato, emergéncia
alucinatéria e idéias de perseguicdo. ConseqUentemente, uma pergunta
crucial para a experiéncia analitica se coloca para todo sujeito que tenha
enfrado no dispositivo, qualquer que seja sua estrutura, a de saber o que seria
uma solucdo que ndo fosse prematura.

Para Schreber, caso princeps de parandia, Lacan postula "o adiamento
indefinido da realizacdo de seu alvo". A "solucdo prematura” de sua fantasia
deve acomodar-se a um outro tempo que inclui o além do mundo onde a
promessa fica adiada. Houve para esse sujeito uma reviravolta que € a causa
de tal resolucdo. Entre uma solucdo sintomdatica e uma solucdo de satisfacdo,
"o sujeito estava morto".

De forma mais geral, e em todas as estruturas clinicas, a pergunta que
se
coloca é: como se infegra a dimensdo do tempo na solugcdo que € proposta
pela
transferéncia na psicandlise?

O tempo sob transferéncia

A questdo do tempo estd no centro dos questionamentos do analisante.
Ela incide sobre a duracdo da sessdo, da andlise, sobre a persisténcia de um
sinfoma. Observemos, contudo, diferencas; elas dependem da estrutura, mas
também daquilo que uma época veicula como discurso. De fato, no reino do
homem sempre apressado, signo de nosso tempo, a psicandlise, que ndo pdra
de pedir tempo, estaria indo contra a corrente de sua época? Existe com
efeito uma exigéncia analitica concernente ao tempo, ela tem uma
incidéncia sobre a duracdo da andlise e encontrou sua justificacdo em uma
formula explicita de Lacan: "quanto tempo é necessdrio para deixar marca do
que falhou em se demonstrar" (14).

Pode-se, em consequéncia, perceber em relacdo a que problema
houve em Schreber uma "solu¢cdo prematura’. O que falhou em se demonstrar,
que é frans-estrutural, diz respeito ao ser de gozo do sujeito. A fantasia obtura
esta falha, exceto se sua vacilacdo exigir um remanejamento.

N&o se trata, contudo, de um tempo cronoldgico indispensavel para
deixar marca, ali onde houve falha. Dai por que Lacan se apoiou sobre um
tempo légico do qual se trata de determinar o mecanismo de seu
funcionamento e as condicdes de sua realizacdo.

A questdo do tempo na transferéncia € determinada por uma outra:
haveria acesso a uma certeza pelas formacdes do inconsciente? Creio que
Lacan acreditou nisto durante certo tempo, a ponto de se apoiar sobre uma
concepcdo do tempo que articula a solucdo do desejo ao laco intersubjetivo.

Se Lacan se serve do sofisma dos trés prisioneiros em 1946, que ele
retoma
em "Funcdo e campo da fala e da linguagem”, € para mostrar como a acdo



humana se organiza pela acdo do outro, e a solucdo para a hesitacdo passa
pelas escansdes, permitindo o surgimento da certeza. A escansGo como
sancdo tem um efeito indutor, o de um sentido por vir. Disto se deduz que a
escansdo tem um efeito de decisdo. Assim, a marca do tempo no fratfamento
analitico estd conectada d interpretacdo.

Esta & a razdo pela qual esse texto, capital sobre a distincdo entre a fala

plena e a vazia, o é também em relacdo d concepcdo que o andlista se faz
do

tempo e sua incidéncia, principalmente sobre a duracdo da sessdo, como
Lacan

o desenvolve na parte lll "As ressondncias da interpretacdo e o tempo do
sujeito na técnica psicanalitica”. Enquanto tem sido freqUente afirmar que ele
fez uso da sessdo curta em andlise nos Ultimos anos de sua prdatica, ele j&
enuncia nesse texto que a duracdo da sessdo € um "aspecto particularmente
candente em nossa atualidade" (15).

A sessdo curta

E interessante perceber que a questdo da duracdo da sessdo j& estd
presente nessa época sob uma forma que contfradiz a afirmacdo
freqUentemente difundida e que deduz do ensino de Lacan o tempo varidvel
da sessdo. Quando Lacan examina a duracdo da sessdo, ele comeca
primeiramente com suas incidéncias sobre o analista. A questdo é de fato a
do padrdo da duracdo da sessdo e seus efeitos sobre a funcdo do analista,
sobre o grupo analitico e sobre o analisante.

E preciso convir que a ordem escolhida por Lacan concernente &
apresentacdo
das incidéncias parece estranha!l Enquanto se podia esperar que Lacan
tratasse os efeitos do tempo para o analisante, abordando em primeiro lugar a
incidéncia do tempo em conexdo com a funcdo do analista, ele coloca esta
questdo em ligacdo direta com a do desejo do analista.

A fixacdo da duracdo por um padrdo, aleatério, € preciso acrescentar,
anula
o desejo do analista em proveito da regulamentacdo, mais proxima dos
direitos trabalhistas do que das condicdes para o discurso analitico.

Em outros termos, enquanto a finalidade seria produzir o mdaximo de
objetividade possivel, o desejo do analista € o primeiro a padecer do padrdo.
Em segundo lugar, evocando a subjetividade do grupo, pode-se deduzir que a
uniformizacdo da duracdo da sessdo se traduz em conforto para o grupo,
eliminando a tensdo possivel que pode engendrar prdticas demasiado
diferentes no seu interior.

Finalmente, no que diz respeito aos efeitos sobre o analisante, a questdo
se
forna: como medir o fempo do inconsciente?



O debate € atual e incide sobre o fato de que se o inconsciente pede
tempo para se revelar, entdo poderiamos concluir que a duracdo da sessdo
deveria ser varidvel. Alguns analistas acrescentam a este argumento o do
recurso A duracdo varidvel da sessdo como Unica pratica antipadrdo. O
argumento encontra sua justificacdo e visa no fundo contrapor-se ao
fundamento de outra prdtica da sessdo, a de curta duracdo. Salientemos o
que isto quer dizer: prdtica da andlise com sessoes sistematicamente curtas, e
sente-se brotar a critica: frata-se também de uma padronizacdo.

Mais radicalmente, a questdo é saber se o tempo varidvel da sesséo ou
a sessdo curta correspondem precisamente a duas variantes técnicas, e
mostrar qual seria o fundamento tedrico que sustenta uma ou outra.

Parece-me claro que a concepc¢do de Lacan em "Funcdo e campo da
fala e da linguagem" constréi uma teoria do tempo da sessdo coerente com
sua teoria do inconsciente.

Antes de tudo, sua demonstracdo se apdia sobre a experiéncia do
sujeito
obsessivo e 0 uso que ele pode fazer do cdlculo do prazo a servico da
evitacao da surpresa. Em outros termos, o obsessivo se serviria do dispositivo
pard... ndo se analisar, e a duracdo da sessdo pode tornar-se para ele um
aliado em sua resisténcia ao inconsciente. Resta como solucdo para o analista
a suspensdo da sess@o como pontuacdo do discurso. Observemos que aqui o
procedimento antfipadrdo tem como objetivo evitar a ritualizacdo desses
sujeitos. Porém, ainda, a ponfuacdo da sessdo ndo tem exatamente como
finalidade fazer ecoar as formacdes do inconsciente, mas introduz o sujeito em
uma experiéncia dialética.

Diante da aspiracdo do obsessivo, que consiste em sustentar a
uniformidade
dos enunciados a fim de evitar as consequéncias sobre o desejo, a
pontuacdo, no sentido em que se faz ao pontuar um texto, intfroduz um
procedimento que retira o sujeito de sua formatacdo amorfa. A pontuacdo,
eixo da interpretacdo nessa época, € um meio privilegiado de introduzir uma
marca e, portanto, o sujeito no tempo.

A pontuacdo compreende, nesse sentido, trés perspectivas:

a) ela € uma escans@o que infroduz o sujeito em uma dialética e
favorece progressos no  discurso;

b) ela visa fazer emergir uma fala plena;

c) elatem efeitos sobre a duracdo da sessdo.

Sobre essa terceira perspectiva, Lacan é explicito. Estd convencido
-"que ao experimentar em um momento, fendo chegado a sua conclusdo”
(16) - da eficacia da sessdo curta, disto tira conseqUéncias. Portanto, ndo se
trata de uma hipdtese submetida a confirmacdo nem de uma observacdo
pontual. Alids, em uma nota de rodapé de mais de dez anos mais tarde, ele
assume mais radicalmente suas afirmacdes: "Pedra de refugo ou pedra
angular, nosso forte é ndo ter cedido quanto a esse ponto" (17). Ainda que a
sessdo curta diga respeito ao exemplo de um sujeito obsessivo, a importancia



do exemplo citado reside em sua finalidade: evidenciar uma fantasia em um
prazo "ou de outra

forma ainda estariamos a escutar suas especulacdes sobre a arte de
Dostoiewski" (18).

Pode-se, a partir dai, deduzir a instalacdo de um procedimento
indissocidvel da concepcdo do ato que Lacan apresenta bem mais tarde. Se
Lacan ndo reforca, entdo, a duracdo de sessdo varidvel, isto tem a ver,
parece-me, com uma razao: o analista, mais que esperar a revelacdo do
inconsciente, provoca e até extrai, & maneira de um férceps, o que ainda ndo
estd ali. E, alids, o que lhe permite falar da afinidade entre a sessdo curta e a
técnica Zen. JG nos encontramos em uma outra dimensdo que ndo a de ir
procurar as escavacoes no inconsciente como se deduz de um Freud
arquedlogo do espirito. Tampouco se trata de convocar as linhas de eficiéncia
no inconsciente, o que Lacan visou com a ajuda da lingUistica. A
problemdatica nova da qual a sessdo curta participa € anunciada assim por
Lacan: "ela sé quebra o discurso para dar a luz a fala". Sem duvida, Lacan
ainda cré que uma fala auténtica pode coincidir com a verdade do sujeito.
Nem por isso ele deixa de colocar j& ai o que se tornard um ponto crucial de
seu ensino: s6 se agarra o real do sujeito pela aversdo do sentido.

Como ndo deduzir que a prdtica do tempo, que ndo se limita a acolher
0s sonhos e os lapsos, mas antes consiste em dar a luz a fantasia, s6 é possivel
se ela ndo for a busca do sentido, mas se ela visar o fora do sentido?
Contrariamente ao que as vezes se diz ou se faz, Lacan ndo sustenta
unicamente a sessdo curta como técnica ocasional, reservada a uma sessdo
determinada ou como procedimento ligado ao tempo do fim da andlise.

Ademais, ndo seria necessdrio encontrar no exemplo citado uma
proposicao
de Lacan referente a sessdo curta que seria ao mesmo tempo uma
proposicdo sobre a fantasia? A distincdo que se tornou cldssica entre o
sinfoma que se interpreta e a fantasia que se constrdi coloca, de fato, a
questdo da manobra do analista no que concerne a fantasia. O manejo do
tempo da sessdo, como Lacan o mostra no exemplo evocado, se demonstra
crucial.

A separacdo e o momento oportfuno

Destaguemos, finalmente, outra dimensdo que Lacan pde em relevo
desde
1953, a saber, a relacdo com o tempo e a alienacdo. Poder-se-ia pensar que
o dispositivo analitico é indutor de alienacdo. Certamente, o niUmero de
sessdes, a duracdo em anos, a concentracdo libidinal no procedimento
participam dessa dimensdo. Observemos, contudo, que a consideracdo
torna-se parcial, falsa, portanto, pois a separacdo do Outro, condicdo para
gue uma andlise chegue a seu termo, exige de inicio a alienacdo.



AqQui seria necessdrio voltar a "solucdo prematura” no que se refere aos
casos de retomada de andlise depois de uma interrupcdo, pelo fato de que o
analisante acedera a uma cura pelo menos transitéria. Tais casos estdo longe
de ser raros. Como o exemplo desse analisante para quem a andlise produziu
um alivio terapéutico sem duvida, segundo suas palavras, a ponto de
considerar com satisfacdo que o momento de terminar sua analise finha
chegado. S6 que uma nova conjuntura o confronta a um novo momento
fecundo de sua neurose. Ele havia negligenciado o status da fantasia, do que
o analista deve estar advertido. Esse analisante ndo contava com o que a
fantasia deixa em suspenso e produz como retorno sinftomdtico exigindo um
retorno a alienacdo significante na fransferéncia. O caso ndo é raro. A solucdo
analitica exige, com efeito, que a separacdo intervenha no momento
oportuno. E creio que esse momento estd sobretudo ligado a relacdo do
sujeito com sua fantasia.

Digamo-lo de outra forma, "o tempo necessdrio para deixar marca",
segundo a férmula evocada acima, € o tempo necessdrio para produzir uma
separacdo como efeito conclusivo da alienacdo. Sendo, orisco € a
alterna@ncia alienacdo, separacdo e retorno & alienacdo. E o que &s vezes a
andlise produz ou, mais exatamente, certos analistas.

Contudo, se a alienacdo ao significante que o fratamento analitico
promove
é indispensdavel, a questdo se coloca sobre a alienacdo & pessoa do analista,
o0 gue ndo é a mesma coisa. De fato, Lacan faz valer um efeito benéfico da
sessdo curta no sentido de que ela "ndo comporta nenhum perigo de
alienacdo
do sujeito” (19). A razdo se encontra no enunciado mais tardio do ensino de
Lacan, a do analista como objeto.

De fato, quando Lacan afirmou que "a transferéncia € uma relacdo
essencialmente ligada ao tempo e a seu manejo”, foi para indicar como o
motor da operacdo analitica é o desejo do analista, e portanto, a questdo do
tempo estd ligada d questdo do manejo do agalma. A sessdo curta, técnica
que vai contra a alienacdo da pessoa do analista, frabalha para fazer manter
o agalma e fazer, portanto, emergir o objeto causa do desejo... do lado do
analisante.

Nesse texto, capital sobre a questdo do fempo, como o veremos
adiante, Lacan retoma a problemdtica da escansdo para melhor precisar o
que ela visa: "essa pulsacdo da borda por onde deve surgir o ser que reside
aquém" (20). Se ele volta d escansdo, ndo é mais para dar a luz a fala plena,
mas o ser "aquém”, isto €, aguém da fala, o que € uma maneira de formular na
€poca que o analista acossa o gozo.

O tempo para deixar marca

Parece-me indispensdvel articular a concepc¢do do tempo que Lacan
produz nesse texto e a formula “o tempo necessdrio para deixar marca do que



falhou em se demonstrar de inicio”, j& citada. Segundo os termos de "Posicdo
do inconsciente", o que ndo deve falhar em se demonstrar de inicio € a causa
infroduzida no sujeito "sem a qual ndo haveria sujeito algum no real" (21). E o
que Lacan coloca como a primordial pulsacdo temporal "que € o fading
constituinte de sua identificacdo" (22).

Ou seja, é devido a falha da identificacdo constitutiva do ser que vai ser
necessdario tempo na andlise para que o sujeito inscreva seu ser.

A elaboracdo de Lacan que permite apreender uma teoria légica do
tempo é
decisiva nesse texto. Isto tornou-se patente pela "causacdo do sujeito”
segundo a operacdo de alienacdo e separacdo que exige dois tempos,
portanto,
mas sobretudo pelo interesse que ele pde no batimento do inconsciente a fim
de cercar ndo tanto sua abertura mas o modo de seu fechamento.

E este que constitui a chave do "nUcleo de um tempo reversivo, bem
necessario para introduzir em toda eficdcia do discurso” (23). O valor essencial
desta abordagem reside na nova perspectiva que Lacan abre a partir do
nachtréaglich (s6-depois) freudiano que "mostra uma estrutura temporal de
uma ordem mais elevada”. O que isso quer dizer? E que se frata menos de um
efeito de sentido produzido no sé-depois que de apreender ai a maneira
como "o trauma se implica no sinfoma". De novo, a finalidade da psicandlise €
lembrada: ndo se trata de produzir sentido, mas de voltar ao trauma, uma
outra maneira de dizer "o que falhou em se demonstrar de inicio".

Retomo minhas consideracdes para melhor indicar o que estd em jogo.
Proponho
a hipdtese de que a concepcdo do analista sobre a duracdo da sessdo -
longa
padronizada, varidvel ou curta - depende da idéia implicita que ele se faz
do inconsciente.

Enquanto o padrdo amortece os efeitos do inconsciente até fazé-lo
desaparecer do horizonte analitico, o tempo varidvel supde "o inconsciente
estruturado como uma linguagem'. N@o se poderia dizer, no que concerne d
sessdo curta, que ela encontra sua razéo em uma concepcdo do
inconsciente como real? Trés opcoes diferentes poderiam assim se destacar. O
padrdo, relativizando o inconsciente, faz do setting a alavanca da andlise. A
sessdo de duracdo varidvel encontra seu motor na escuta
analitica a ponto de, &s vezes, sacralizé-la. E o que Lacan havia denunciado
em relacdo aqueles que faziam prevalecer "um bom ouvido". A sessdo curta
encontraria seu ponto de ancoragem em uma visada da andlise que a
subordina
d reducdo do inconsciente até produzir a letra.

A pressa e a letra



Existe uma problemdtica particularmente posta em evidéncia a partir
do
semindrio "Os quatro conceitos fundamentais da psicandlise”, no qual, de um
lado Lacan afirma que o desejo € limitado, sua relacdo fixada, e, de outro, ele
sublinha o aspecto evanescente da apreensdo do inconsciente. De fato, o
que permite, segundo seus termos, que o "desejo, este, encontre seu contorno"
(24)2 E o que justifica a retomada por Lacan de um outro modo de tempo que
ndo o da duracdo, o tempo légico. A formulacdo € precisa: "o inconsciente é
O evasivo - mas conseguimos cerca-lo em uma estrutura, uma estrutura
temporal, da qual se pode dizer que nunca, até aqui, ela tinha sido articulada
como tal'. Na falta de uma certeza conclusiva pelo significante, resta a andlise
a possibilidade de cercar o desejo inconsciente. Parece-me que o que se
prepara € uma concepcdo do tempo na andlise menos ligada &
intersubjetividade do que & incidéncia do objeto (a). E o que se torna explicito
com a funcdo da pressa, "jd € esse pequeno a que a fetiza™ (25).

A pressa cujo suporte € o objeto (a) estd articulada ao momento de
concluir. A partir dai, € preciso distingui-la da precipitacdo, sendo ela uma
conclusdo que ndo segue o tempo de compreender. A precipitacdo € da
natureza do acting-out ou da passagem ao ato, a pressa estd articulada ao
ato. Observemos, contudo, uma deriva possivel da pressa em uma perspectiva
imagindria que Lacan assinala como "o efeito de logro do qual ela pode se
fazer cOmplice"(26). E, com efeito, apenas uma forma precisa da pressa que se
deve reter: “ela (a funcdo da pressa) sé € correta ao produzir este tempo: o
momento de
concluir' (27).

Esse modo de enodar tempo e ato, ha(c)te', poderiamos dizer, deve ser
concebido em uma dupla dimensdo, o ato do analista infroduzindo a funcdo
da pressa para produzir a certeza conclusiva, mas também o analisante
produzindo sua conclusdo de saida na pressa.

Recapitulemos: o tempo das deducdes e o da conclusdo pelo
analisante ndo se confundem com o tempo necessdrio para que a
associacdo livre possa se desenvolver. O tempo para compreender nGo
coincide com um tempo cronolégico. E 0 momento de concluir ndo se
sustenta unicamente por um ganho de saber, ainda € preciso que mude a
relacdo do sujeito com a fantasia e que isto se tfraduza com efeito sobre a
pulsdo. Dai ser possivel afirmar que ndo é o saber sobre o inconsciente a
alavanca gque permite concluir, mas, pelo contrdrio, a conclusdo depende da
relacdo do sujeito com o ndo-sabido do inconsciente. HG um dizer como resto
dos ditos do analisante que guia a
conclusdo. Esta é a razdo pela qual um tempo a mais é requerido que ndo
aquele que é necessdrio para que os ditos do analisante entreguem as
significacdes inconscientes. Lacan formula este tempo a mais de outra forma,
em relacdo ao sujeito suposto saber. Pois € preciso tempo para sua queda,

! h(a)cte : [NT: neologismo formado a partir de héte (pressa) e acte (ato) e
homofdnico a este UlItimo]



mas isto ainda ndo basta. Hd um além, o tempo de um luto, luto do objeto (a),
como Lacan o formula, e que assegura a funcdo de causa do

desejo depois da queda da suposicdo de saber. A andlise introduz o sujeito no
tempo da urgéncia, que ndo estd ligado ao imagindrio do tempo do outro, o
que é proprio do homem apressado. Tampouco a andlise implica a
orientacdo do tempo pelo encontro marcado que fixa a fantasia, mas
introduz outra forma de relacdo com o tempo. Trata-se de um tempo
subordinado d letra do inconsciente que assume o comando e orienta as
coordenadas do desejo em funcdo do ser de gozo. A letra €, assim, a inscricdo
do que falta para se demonstrar de inicio na estrutura.

Mas observemos que essa mudanca de perspectiva em relacdo ao
sofisma dos trés prisioneiros, infroduzindo uma temporalidade ligada ao
objeto, jd estd presente no semindrio A angustia. De fato, se o desejo do Outro
estd na origem do afeto de angustia, € na medida em que ele pega o sujeito
como objeto causa desse desejo, o que Lacan designa como uma "relacdo
temporal de antecedéncia”. O interesse desta formulacdo reside na
equivaléncia que Lacan estabelece entre a temporalidade engendrada pela
angustia e a temporalidade da andlise, o que é patente pelo que se segue:
"Essa dimensdo temporal € a angustia, essa dimensdo temporal € a da andlise”
(28).

De fato, a andlise introduz a dimensdo do tempo e de inicio sob a forma
da angustia. Existe ai o indice da manifestacdo do objeto (a). A questdo
crucial é que Lacan faz depender a eficdcia da andlise da infroducdo do
sujeito na temporalidade. Este mergulho no tempo é freqientemente soliddrio
ao mergulho na angUstia. E um fato clinico digno de nota que, uma vez que a
andlise comeca, o sujeito experimenta com freqUéncia o afeto de angustia e
de uma maneira desconhecida por ele. E o que justifica a expressdo de
Lacan: "o tempo da angustia ndo estd ausente da constituicdo do desejo”
(29).

O tempo da angustia ndo &, porém, um tempo que se mede, ndo € a
angustia que dura, € um tempo légico. Ele € l6gico na estruturacdo do desejo
do sujeito. Ele é também logico na andlise, no sentido de que ele é
logicamente anterior ao desejo.

Para concluir, a andlise intfroduz o sujeito em outra relacdo com o
tempo que ndo serd mais condicionada pela fixidez fraumdtica sustentada
pela fantasia, mas pela pressa que ndo é da natureza de um pensar o tempo,
mas de uma exigéncia légica.

Traducdo : Silmia Sobreira
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